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entrum Ksztatcenia Zawodowego i Ustawicznego I
Wojewddztwa Slaskiego w Raciborzu

Dobrze. Lepiej. Najlepiej. f
Jak efektywllife pomagac pacjentowiw

gabinecie m@sazysty \

22 listopad 2024 roku
od 09:00 do 14:00

Zamek Plastowski w Raciborzu ul. Zamkowa 2, 47-400 Raciborz

AGENDA:

09:00 -09:15 UROCZYSTE OTWARCIE | PRZYWITANIE GOSCI- mgr Halina Dec, Dyrektor Centrum Ksztatcenia Zawodowego i
Ustawicznego Wojewddztwa Slgskiego w Raciborzu.

9:15 - 9:45 TERAPIA BLIZNY CHIRURGICZNEJ. CO MOGE ZROBIC?- dr Matgorzata Somoter- klinicznie specjalizuje sie w

neurofizjoterapii dzieci i niemowlagt oraz szeroko pojetg fizjoterapig sportowg, a w tym rowniez terapig blizn.

9:45 - 10:30 LIPODYNIE W KONCEPC]JI FRSc. dr Radostaw Sktadkowski- lekarz ortopeda, nauczyciel, twérca koncepcji Od 2000

roku zajmuje sie profesjonalnie medycyng manualng. Od 2006 do metod medycyny manualnej dotgczyt metode klawiterapii oraz

jej pochodne.

10:30 -11:00 TECHNIKI TERAPII MPPS W PRAKTYCE MASAZYSTY dr Robert Trybulski, autor ponad 60 publikacji , klinicznie i
naukowo zajmuje sie medycyng sportowg , ultrasonografig oraz terapig punktow spustowych. Nauczyciel i instruktor terapii

obrzekéw wg dr Asdonka, suchej igtoterapii. Trener MMA. Nauczyciel CKZIU Wojewddztwa Slaskiego w Raciborzu.

11:00- 11:20 PRZERWA KAWOWA

WARSZTATY PRAKTYCZNE:

11:20 - 12:00 TAPING W DOLEGLIWOSCIACH BOLOWYCH ODCINKA SZYJNEGO | STAWU BARKOWEGO - mgr Dawid Szyra,
fizjoterapueta, nauczyciel CKZIU Wojewddztwa Slgskiego w Raciborzu.

12:00 - 12:40 KINEZYTERAPIA W CHOROBACH NARZADU RUCHU- mgr Klaudia Hluchnik, kregarz, masazysta, nauczyciel CKZIU
Wojewddztwa Slaskiego w Raciborzu.
12:40 - 13:10 AUTOTERAPIA W LECZENIU ZESPOLU BOLOWEGO tOKCIA TENISISTY | GOLFISTY- mgr Gracjan Olaniszyn,

fizjoterapueta, masazysta, nauczyciel CKZIU Wojewddztwa Slaskiego w Raciborzu.

13:10- 13:50 MASAZ TRANSBUKALNY | TAPING JAKO POMOC W LECZENIU BRUKSIZMU- mgr Zofia Krakowczyk -Strgczek,

maszysta, kosmetolog, nauczyciel CKZIU Wojewddztwa Slgskiego w Raciborzu.
14:00 - ZAKONCZENIE FORUM



